2022/2023

Lunde Gardsbarnehage

«Den gode barndomy

GARDSBARNEHAGE

2830 RAUFOSS
TLF. 99 55 69 64




Velkommen!

Vi gnsker nye og «ugamlen barn med foresatte hjertelig velkommen til et
opplevelsesrikt og minneverdig ar her i Lunde Gardsbarnehage.

Vi gnsker & bidra til & gi barna en god barndom ved at de far tiloringe

hverdagene sine i Lunde Gdrdsbarnehage. Vi gnsker at barn skal f& veere

barn,og ta vare pd den egenverdien det eri seg selv. Vart mdal er at barna i

Lunde Gdrdsbarnehage skal f& oppleve lek, glede, lcering og mestring i det
glige mate med dyr, natur og mennesker. Vi er ydmyke og stolte over &

A veere en sd stor del av barnas tidlige levedr.

Denne kalenderen er en del av arsplanen. Den inneholder informasjon om
hva vi jobber med fil forskjellige tider av dret, og andre viktige datoer og
hendelser som er verdt & merke seg. Resten av drsplanen finner du bakerst i
kalenderen. Husk & lese det ogsd! ©



AUQUSsT

Vissie dv @i

ekorn kan klatre fortere i troer
enn de kan lgpe pd bakken?

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
1 2 3 4 5 6 7
Forste dag eftter
sommerferien ©
[kommen!
8 9 10 11 12 13 14
Signe 3 ar!
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
Klara 5 ér!
29 30 31




Vi starter opp med klubb og
fiasgrupper.

Ute er det blitt kortere dager, og
hasten stdr for tur. Dette er en
travel tid p& gdrden.

Frukt, bcer og grennsaker skal
hastes og videreforedles fil deilig
suppe, saft og syltetay. Vi
forbereder gevinster fil basaren,
det er bare & glede seg ©

Vi gdr pd tur og felger med pd
alle endringene rundt oss.
Naturen som forbereder seg fil
vinteren, bladene som far flotte
farger og faller av, og blomstene
som visner. Hvor er smadyrene?
Finner vi sopp og bcere

Foreldremgte med info om dret.
Egen invitasjon kommer.



Vissie dv @i

det i glennomsnitt tfrengs nitti «spruty
strélen du fér ndr du melker) fra et :

—_

September

ku-jur far & f& en liter melk?

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sondag
35 1 2 3 4
36 5 6 7 8 9 10 11
lanleggings-
dag.
Barnehagen er
stengt
37 12 13 14 15 16 17 18
\\ 19 20 21 22 23 24 25
39 26 27 28 29 30




Vi fortsetter med
flasgrupper tre
ganger i uken, og
turer rundt om i
noeromradet. Naturen
om hgsten er
spennendel! Vi fglger
med pd& hvordan
naturen forandrer
seq.

Tema: jakt! Klubben
gdr pd jakt i skogen
og leter efter elg,
r&dyr, hare og andre
joktbare arter.

Basar. Vi samler inn

penger til Forut, blant
annet med gevinster
som barna har laget!

Vi gjennomfarer
foreldresamtaler i
oktober/november.



Vissie dv @i

|<.|. b haner ikke kan kjenne sterke smakerg De kan derfor ‘
O e r spise verdens sterkeste chili uten & kjenne det.. ; if

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

39 1 2
40 3 4 5 6 7 8 9
41 i 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

Otilie 2 ar! Planleggingsdag.

Basarl! Barnehagen er

stengt.
4 24 25 26 27 28 29 30

44 31




- Vi har god erfaring med & starte tidlig p& drefts julegaver, og tar oss god tid fil dette. Vi praver & voere
ferdig til desember, for adventstiden skal vcere en tid for kos og hyggelig samvecer i en god og rolig
stemning. Barna lager julegaver som de gir bort til den de gnsker. Det er viktig at barna lager gavene
selv, og opplever gleden over & glede andre.

- Vier ogsd selvfglgelig ute og koser oss med bdl, og aking hvis sngen er pd plass. Husk varme klcer og votter!

- Vifortsetter & folge livet p& gdrden og i naturen. Nar er det for kaldt til at dyrene kan veere ute2 Hvordan
har naturen forandret seg2 Hvordan ser froerne ut n&2 Hvordan er dyre- og fuglelivet?



Visste dv @i

forskere har funnet ut at grisen er det 4. smarteste dyret |
verdene Det er kun sjimpanser, delfiner og elefanter som er

November - smoee |
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
44 1 2 3 4 5 6
Aurora 3 ar!
45 / 7 8 9 10 11 12 13
/ Tuva 3 ar!
46 14 15 16 17 18 19 20
Nanna 28 &rl

7 21 22 23 24 25 26 27
1.Sendagi
advent

4 28 29 30




yvv

Jula er tid for tradisjon
i Lunde, og vi har
mange fine aktiviteter
som Vi koser oss med |
julemaneden.

Mange historier,
julespilll, sanger,
tenning av
adventskransen,
julepynt, baking, og
masse hvit sng setter
en skikkelig
julestemning i hele
barnehagen.

Hver morgen har vi
adventssamling. Da
trekker vi kalender,
synger julesanger og
harer julefortellinger.

Luciafest, nissefest, og
julebord er faste
INnnslag i desember.

Vi deltar ogsd pd
barnehagens
farjulsgudstjeneste i
Raufoss kirke.



Desember

Vissie du @i

verdens minste hest er pd starrelse

med et lite menneskebarn?

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
48 1 2 3 4
2.Sendagi
advent
49 / 5 6 7 8 9 10 11
NISSEFEST! 3.Sgndagi
Ta med advent
nisselue.
50 12 13 14 15 16 17 18
LUCIA-FEIRING! 4. Sgndagi
Ta med hvit advent
skjorte!
1 19 20 21 22 23 24 25
JULEBORD!
Siste dag far Julaften!
juleferie.
GOD JUL!
5 26 27 28 29 30 31 1
GODT NYTTAR!




Januar er fylt med sn@ og is, og det er masse moro & finne pd i sngen!

Ski, aking og sparkkjagring er veldig populcere aktiviteter som vi gjgr mye av i januar.

- Vigver mlcljlsse pd & gd, std, ake og hoppe pd ski. Skigruppa pd Raufoss kjgrer opp lgyper pd jordet her, det
er s& gay!l!

- Januar kan ogsd veere en litt kald og merk mdaned, noen dager kan det veere godt & trekke inn i varmen
med fyr pa peisen og aktiviteter innenders.

Jula er over og hverdagen tiloake, vi jobber videre med temaene vére. Hvordan er det egentlig p& gdrden
om vinterene



Januar

Vissie cu @t

kolibri er den eneste fuglen som

kan fly baklengse

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
2 3 4 5 6 7 8
Planleggingsdag.
Barnehagen er
stengt.
9 10 11 12 13 14 15
Marthe 27 ar! Ariel Rebecka 5
Arl
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
Ulrik 4 Ar!
30 31




Vi fortsetter & leke i sn@en, g& pad ski, skayter, ake og andre vinterakfiviteter.
Sparkturer drar vi pd& nér fgret er godt og farten blir stor©®
Vi skal ha karnevalll Alle lager sin egen pizza. Dato kommer ncermere.

| lgpet av varen blir det en plonleggmgsdog | regl av kommunen, men dato
er ikke fastsatt enda. Dette fér dere info om ndr det ncermer seg.



Vissie du @i

hester kan fisse nesten 10 liter hver dag? Det er like mve

som 10 melkekartonger! PR 3 B : tjﬂ
Februar 933933933

izt
iz

ofizi

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Seondag
5 1 2 3 4 5
6 / 6 7 8 9 10 11 12
/ Marianne 41 &r! Lavrans é &r!

7 13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

Vega 4 ar! Marie 39 ér!
27 28




- Vceret blir varmere, og hvis vi
fortsatt har sna igjen i
barnehagen, blir det mye lek og
bygging av sngmenn og
sngborger rundtomkring i
barnehagen.

Skigding, aking og sparkkjering
er fortsatt moro s& lenge sngen
holder.

Utenom tema og faste
akfiviteter, skal vi ha fokus p&
pdskefeiring: Vi lager
pdskepynt, snakker om
haytiden, lcerer noen
pdskesanger og avslutter for
ferien med felles pd&skeluns;

Vi gdr en spennende tid i mate,
hvor naturen vakner til liv igjen
etter vinteren, og vi falger spent
med!! ©




Mars

Vissie eu @i

hester kan sove stdende uten & miste balansen?

Det kan blant andre kyr, elg, elefanter

og sjiraffer ogsa.

orec

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
9 1 2 3 4 5
10 / 6 7 8 9 10 11 12
Tiril 5 &rl
11 13 14 15 16 17 18 19
Rein Anthony 6
arl
12 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 2
Palmesgndag
Mari 28 ér! Siste dag faer
pdskeferiel

Det blir en planleggingsdag (barnehagen er da stengt)

i lgpet av mars. Dato kommer ncermere.




Vdren setter inn for fullt, bdde ute og inne i figset! Vi gleder oss, og felger neye med ndr
sauene skal lamme!

Ute grennes det, og arbeidet med & rydde opp etter vinteren, og forberede til
sommersesongen starter. Varen er en travel tid pd garden, vi vil voere med pd s& mye som
mulig!

Det er ogsd flott & gd& tur i skogen, plukke hvitveis og bldveis, og here pd fuglesangen. Kanskje
finner vi noen smdakryp under stein og mose ogsd2e

Foreldremgate. Invitasjon kommer senere.



April

Vissie ev e

rotter kan svemme 800 meter uten & ta pause og at de kan
holde seg flytende i tfre dager ved hjelp av beina?

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Seondag
14 3 4 5 6 7 8 9
Skjcertorsdag. Langfredag. P&skeaften. 1. pdskedag
Pdskeferie Pdskeferie Pdskeferie Pdskeferie Pdskeferie

15 10 11 12 13 14 15 16
2. paskedag. | Faerste dag etter
Pd&skeferie paskeferien.

16 17 18 19 20 21 22 28

17 24 25 26 27 28 29 30




Vi fortsetter & folge med
p& varen, i fuglekassene
vére, i naturen og i figset.

Vi jobber ogsd ivrige i
kiskkenhagen. Goy &
veere med pd hele
prosessen fra jord ftil bord.

Sykkelsesongen er i full
gang, og mai pleier &
veere en méned med
mye sykling!

Vifeirer 17. mai med tog,

sang, pwalser og is. HURRA

FOR NORGE! (og for Ingrid
som ogsd har bursdag 17.

mail)

De eldste barna blir «rosa
—russ»y og skal igiennom
en rekke provelser for de
fér lue og diplom! Hvem
torle



Vissie du @it

en due ikke kan legge egg om hun er alene?2 Hun mé& se en annen
due for at eggstokkene skal fungere. Dersom det ikke er andre duer &
f& tak i, s& holder det med et speil.

Mal

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
18 1 2 3 4 5 ) 7
Barnehagen er Emrik L. 4 &r!
stengt.
19 / 8 9 10 11 12 13 14
Conrad 6 aér!
20 15 16 17 18 19 20 21
Grunnlovs- Kristi- Sandra 6 dr!
dagen. Himmelfartsdag Planleggings-
dag.
Ingrid 72 &r! Barnehagen er
stengt.
1 22 23 24 25 26 27 28
1. pinsedag
Paula é ér!
2 29 30 31
2. pinsedag.
Barnehagen er
stengt.




N& om varen er det mye som skjer pd gdrden. Dyrene skal ut pd beitet, kigkkenhagen
ferdigstilles og det er tid for véronn. Vi deltar s& mye som mulig, blant annet med flytting av
dyr, steinplukking og sd&ing. En spennende fid!

- Avslutningstur med klubben. De eldste barna er snart ferdige med tida i barnehagen, og dette
markeres med en egen happening. Detfte far dere mer info om ndr det ncermer seg.

- Det ncermer seg sommerferie, og vi runder av barnehagedret med & kose oss med bading,
turer, is og sommerutflukter til Skumsjgen der vi har bét.

- Vihar sommeravslutning, «Cowboyfesty i midten av méneden. Da kan store og sma kle seg ut
som cowboyer, og vi har ulike aktiviteter! Denne festen er det foreldrene som har ansvaret for ©

- ljuni har vi ogsé «Besteforeldrefesty, der vi koser oss sammen med mat og musikk©



Juni

Vissie eu @it

noen papegayer sover hengende opp nede Grunnen til
det er at de da ligner bladene pd treet de soveri og pd
den maten er kamuflert for fiender.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
22 1 2 3 4
23 / 5 6 7 8 9 10 11
/l
24 12 13 14 15 16 17 18
5 19 20 21 22 23 24 25
Emrik K. 5 &rl
26 27 28 29 30
Siste dag far
Thommy 5 érl sommerferie!




Juli

Visstie v e

sjiraffer kan vaske seg i grene med sin egen tunge?

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Seondag
26 1 2
27 ////' 3 4 5 6 7 8 9
/ Amalie 32 ar!
28 10 11 12 13 14 15 16
Tone 64 &r!
9 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
Konrad 3 ér! Eirik og Nelly
5 arl

Oppstart etter ferien: Mandag 31. juli







Vestre Toten Kommune

Barnehagetjenesten

» Barnehagene i Vestre Toten kommune. Til barnets beste - alltid!

Velkommen til et nytt barnehagear i Vestre Toten kommune. Vi har lagt bak oss to krevende ar der pandemi handtering har tatt stor plassi alle barnehagene. Na
ser vi fram til nytt barnehagear der vi tar med oss nye erfaringer fra de siste arene og jobber videre med a gi et godt tilbud til alle barn som gar i vare barnehager. |
Vestre Toten har vi for tiden ca. 550 barn som har barnehageplass fordelt pa totalt 11 barnehager.

Vi har tradisjon for et godt samarbeidet mellom kommunale og private barnehager og det er gnske fra alle parter at barnehagene skal jobbe felles med 3 tilby
barnehager av hgy kvalitet.

Barnehagene i Vestre Toten har de siste arene jobbet sammen om en felles visjon og felles verdier som skal synligjgres i barnehagens praksis. Til barnets beste —
alltid setter Barnekonvensjonen i sentrum i vare barnehager. Barnehagene skal arbeide med verdiene mestring, inkludering, respekt og trygghet. Visjonen og
verdiene skal prege barnehagens praksis og kultur.

Barnehageloven gg rammeplanen angir en tydelig retning for norsk barnehagepolitikk, bdde om kvalitet, innhold og ansattes kompetanse. Barnehagens innhold skal
bygge pa et helpetlig lzeringssyn, der omsorg, lek, lzering og danning skal ses i ssmmenheng.

Et godt kvatitativt barnehagetilbud tar utgangspunkti hva som er barnets beste. Alle barn skal erfare trivsel og glede i lek og leering i et godt psykososialt miljg. Alle
barnehagér i Vestre Toten har hatt ekstra sgkelys pa barns trivsel de siste arene og barnehagene vil fortsatt jobbe med a sikre at alle barn skal oppleve og a ha et
godt ogArygt psykososialt miljg i barnehagen.

God/relasjonskompetanse hos ansatte er det aller viktigste for at barn skal kunne trives og utvikle seg i barnehagen. For stadig a gke kompetansen blant personale
pa flere omrader har vi et samarbeid med Hggskolen i Innlandet innenfor regional ordning for kompetanseutvikling.

estre Toten kommune innfgrer BTI modellen (Bedre tverrfaglig innsats) for a sikre en bedre tverrfaglig innsats for de barn og familier som trenger det. Dette vil
2re tema for kompetanseheving for barnehagene fra hgsten der malet er a sikre at alle barn far rett hjelp til rett tid. BTl bestar av handlingsveilederen,
stafettholder og en digital stafettlogg. Informasjon om dette finner du pa kommunens hjemmeside.

Barnehagene skal bidra til en god barndom her og n3, og skal, i samarbeid med hjemmet, ivareta barns behov for omsorg og lek og fremme lzering og danning. God
kommunikasjon og et godt samarbeid i alle ledd er en forutsetning for at vi kan fortsatt utvikle og forbedre kvaliteten i barnehagene vare - til barns beste- alltid!

Lykke til med et nytt barnehagear!

Barnehagesjef Malin Iversen.



71l BARNETS BESTE - ALLTTD

- Alle barn skal f oppleve lek, glede og
fellesskap ivare barnehager

- Alle barn skal oppleve folelsen av
mestring i barnehagehverdagen

- Alle barn skal fole seg like mye verdt
og f& mulighet til & medvirke

- Alle barn skal e}fave og utvikle gode re [as_j oner
til andre barn og voksne

“’\\’.\. ’. ’ - Sammen skaper viet trygt og

‘\ \ ' ~ inkluderende barnehagemiljo
 / ‘ med vekt pa lek, omsorg,
I\\(\‘.‘ U"’VO danning og lering

DECDE
-!}EG)UJ
TRVRARUET:
GHE
BARNEHAGENE [ VESTRE TOTEN KOMMANE

v




PRAKTISK INFORMASJON

Barnehagens
adresse

Telefon

Mobil

E-mail

Hjemmeside

Foreldrebetaling

Sgskenmoderasjon

Ekstra betaling

\\

Lunde gdrdsbarnehage
Rosetveien 72

2833 Raufoss
61 19 51 49

99 55 69 64

post@lundegardsbarnehage.no

www.lundegards.barnehage.no

60%plass: 2074 kr
70%plass: 2318 kr
80%plass: 2562 kr
90% plass: 2806 kr

100 % plass: 3050 kr

30 % reduksjon for barn nr 2
50 % reduksjon for barn nr 3

400 kr for bilder barna féar med
hjem i &ret (betales kontant i
bhg)

» 100 kr for fadderbarnet Sohel
fra Bangladesh (betales
kontant i bhg

* 100 kr for varmmat pr mnd
(legges til pd faktura)

Dagsrytmen i barnehagen

Barnehagens kjernetid er mellom 09.30 og 14.00, dersom barna
kommer senere eller blir hentet fidligere enn dette vil vi gjerne ha
beskjed om dette. Dersom vi skal ut pd noe spesielt s& barna mad
mate tidligere eller vi er tilbake senere vil dere f& beskjed om dette
ndr det er aktuelt.

Figsgruppa gér i figset kl 09 hver mandag, tirsdag, og torsdag sé da
er det viktig at de som er figsmestere den uka er pd plass.

Husk: Viktig at dere gir beskjed dersom barnet ikke kommer i
barnehagen, uansett Aarsak, s slipper vi & vente forgjeves p& noen
som ikke kommer. Gi beskjed pa sms eller tif. for kl.10.

Alle barna har med en frukt/grennsak hver dag. Dette deler vi opp
og spiser sammen til maltidet kl. 14.00-14.30. Frukten/grannsaken

legges i kurven i garderoben.

07.00 Barnehagen dpner

07.00- Frokost, innelek- og
akftivitet

09.00 Figsgruppa gdr i figset

09.30/10.00 Vi gdr pd tur/eribhg

11.15 Samling

11.30 Lunsj

14.00 Tilbake etter tur, frukt

16.00 Barnehagen stenger



Utstyrsliste

Ting som er kjekt & ha i barnehagen

Hele &ret:
»  Skiffeklcer (Ha alltid minst ett komplett skift i hylla og ett i sekken) Husk & etterfylle!

»  Sekk som sitter godt pd ryggen (Gjerne med to klips foran, da det blir bedre for ryggen/nakken)
»  Matboks og drikkeflaske (Gjerne som barnet kan dpne selv) Vi skal alltid ha vann i flaska.

Vér, sommer og hgst: :
Her er noen ftips til klcer/utstyr som er kjekt a hai

barnehagen. Vi er ute i all slags veer, s& barna md
= Regnklcer (To-delt eller dress) voere godt kledd for & kunne utfolde seg og trives! Et
lite tips kan veere & kjgpe noe klcer og utstyr brukt ©

=  Parkdréss/skallbukse og -jakke

- tavier . .
Bruk gjerne facebook-gruppa til dette dere foreldre
= / Regnvoftter, fynne votter imellom ogsa.
Tynn lue/pannebdnd pd vindfulle dager Husk & merke alt med navn og sjekk at strikker under

utebukser og dresser er i orden!

»  Gode tur-sko (Gjerne GoreTex)
Til kaldere dager:

=  Ullklcer (stillongs, traye, genser og bukse/ulldress, ullsokker) Ha allfid ull ncermest kroppen! Bomull er alf
for kaldt nar vi er ute mange timer om vinteren).

=  God vinterdress som holder sng og vann ute og varmen inne.
»  Gode vintersko (Cherrox er kaldt pd de kaldeste dagene, men fint ellers)
= Varme votter (Ha alltid flere par, da de ofte ma skiftes i lgpet av dagen)

» God lue (gjerne med hals, eller evt. hals/buff i tillegg)



Mat og kosthold

Frukt og grent: Alle tar med en frukt eller grannsak hver dag som legges |
kurven i garderoben.

Varmlunsj: En dag i uka. Denne tilberedes pd bdl hvis vi har muligheten. Dag
og meny star pd ukeslutten som kommer p& mail hver fredag.

Sunne og varierte matpakker: Ta gjerne med frukt, bcer eller grgnnsaker |

Tilj}e/gg til f.eks. brad.

Bufsdagsfeiring: Vi lager smoothie eller noe annet godt. Foreldre kan ta med
ukt/mat, men da gnsker vi ikke kaker osv. Det finnes mye annet godt som i

tillegg er sunt!

Gront — Grovt - Gunstig

Vi har vann i drikkeflaskal




Bursdagsfeiring

= | barnehagen feires barnet med flagg,
krone og bursdagssamling. | samling
sitter viiring og forteller
bursdagsbarnet hva vi synes han/hun
er god pd/til. Dette er god @velse for
barna og en super boost for.
selvfglelsen. Vi koser oss ogsd med
sphoothie eller noe annet godt.

= /Privat bursdagsfeiring: Ved private
bursdagsfeiringer gnsker vi at dere
enten inviterer hele barnegruppa, alle
guftene/jentene eller hele barnets
arskull. Dette for at ingen skal bli
ekskludert. Noen gnsker & feire
bursdag hjemme i barnehagefida.
Dette md& avtales med personalet,
sann at feiringen blir innenfor
personalets arbeidstid og kapasitet.
Det vil ogs& kunne veere behov for
hjelp med henting av barna.




Foreldresamarbeid

Ukeslutten kommer p& mail hver uke. Hva vi har gjort, skal gjere og viktige beskjeder kommer her. Fglg
med pd eposten!

Foreldresamtaler: En samtale pd hasten og en pd véren (valgfri). Dersom det er gnskelig eller behov for
flere samtaler utover defte, avtales det individuelt.

Foreldremgter: Et p& hasten og et pd varen. Invitasjon kommer i forkant av matene.

Hjemmesiden! hifp://www.lundegaards.barnehage.no/. P& hjiemmesiden vil det bli lagt ut artikler pd&
opplevelsef vi har hatt, bilder av ungene og informasjon om barnehagen. For & se bilder o.l. m& du
logge ing med eget passord og brukernavn (dette fér du av barnehagen)

Vi legger stor vekt p& den daglige kontakten med foreldrene ved levering/henting, og vi @nsker en dpen
og cerlig dialog hvor begge parter kan ta kontakt ved behov.

Foreldrerepresentantene i barnehagen blir valgt for to &r om gangen. Disse to, samt to fra barnehagen
gjer samarbeidsutvalget. Vi har mater to ganger i &ret og representantene har ansvar for noen
ppgaver underveis. For barnehagedret 2022/ 2023 er det Heidi Bjerregard Otterholm ( mamma Paula)

og Elin Bjerregdrd (mamma Klara) som er foreldrerepresentanter.

Hensikten med foreldrerepresentantene er at de skal vcere et bindeledd mellom barnehagen og

hjemmet, og styrke samarbeidet oss imellom. Hvis det er noe dere som foreldre gnsker & ta opp, som

dere ikke gnsker & snakke direkte med oss i barnehagen om, kan dere ta kontakt med
foreldrerepresentantene. Kontaktinformasjon henger i garderoben.

Tavla i gangen. Her skriver vi dagens opplevelser, og beskjeder blir ogsd skrevet ned her. Falg med!

Foreldre og barnehagens personale har et felles ansvar for

barnets trivsel og utvikling. Derfor er et godt samarbeid viktig!



http://www.lundegaards.barnehage.no/

Tilvenning nye barn

N&r man er liten og ny i barnehagen, kan det vcere lurt & starte med noen kortere dager for den som har anledning
til det. Det er mye som skjer, mange inntrykk som skal bearbeides, og barna blir ganske slitne spesielt de farste
dagene.

| barnehagen fér alle barna en filknytningsperson som de er litt mer sammen med i starten, men siden vi er sGpass
f& voksne i barnehagen, blir alle kient med hverandre ganske fort. Det viktigste er at barna har trygg relasjon til minst
en voksen n&r mamma og pappa drar.

Vi gjer individuelle vurderinger underveis pd hva som fungerer best for deres barn — noen sklir rett inn i hverdagen,
mens andre bruker lenger tid pd & bli trygg.

Etter at barna har gétt i barnehagen en stund, tar vi en samtale om det er gnskelig. Kanskje er det noe dere



Husmannspedagogikk

» P& gdrden er det mange oppgaver som ma gjeres. Dyrene md& ha mat, figsstellet ma tas, det md jobbes i
hagen i tillegg til mange flere arbeidsoppgaver. Detfte kan vcere oppgaver barna kan synes er kiedelig,
men de md gjeres for at dyrene skal ha det bra, og for at gérden skal driftes pd en god mdte. Hiemme er
det ogs& mye som md gjeres, som f.eks. vaske, rydde oppyvaskmaskina, rake i hagen, klesvask, baking,
matlaging ++ Barna er gode bidragsytere og de vil fele pd mestring ved at de fdr lov til & delta pd& dette.
Skap HVERDAGSMAGI sammen med barna ved & gjere smd arbeidsoppgaver sammen!

Hvorfor husmannspedagogikk?

- Afgre tradisjoner videre er vér oppgave.

Bidra til at barna blir robuste og psykisk sterke
- Utvikle sPrék og begreper

+  Barn trenger gode rollemodeller
/

. Voere med i prosesser og forstd sammenhenger fil sitt eget
“voksenliv senere”. Alle hverdagsaktivitetene vi gjar er jo
“selve livet”.

> /3T ersom er viktige & tenke pd:

TID — il & prave og feile, & prave pd sin mdate, nysgjerrighet fil livet rundt seg

TILSTEDEV/ERELSE veere her og nd, felge det barna er interessert i, skape ro for & f& god lek, legge fra seg
gne problemer ved porten, det er mange mater & veere tilstede pd

TILGJENGELIGHET - sette seg ned, legge seg ned pd bakken sammen med barna, lytte, gjgre oppgaver i
ncerheten av barna

«Gjennom husmannspedagogikk lcerer barn & mestre livet, og de Icerer & vise omsorg og ncerhet for seg selv
og andre. | tillegg utvikler de kreativiteten sin, opplever mestring og fdar ekt selvtillit. Barna blir trygge,
selvstendige og robusten.




— o . - T~
/ Neerhet til dyrene: Om \
sommeren gar smadyra ute i

ﬂ barnehageomradet, og pa ]\

vinteren er de inne i
. barnehagefjgset vart. )

Tradisjoner og kulturarv: Barna deltar i praktiske

gjoremal pa garden, og
hjelper bonden Ole der
det trengs. De opplever
mestring og faler seg
betydningsfulle.

Barna erfarer hvordan de fgr i
tida matte dyrke all maten selv
ved hjelp av mye hardt arbeid.
Vi fglger tradisjoner til bade
hverdag og fest.

Barna leerer om livets gang,
fra start til slutt. Fra parring
til fedsel, saing til hgsting,
egg til kyllinger, planting av
traer til hogst osv.

Fjgsgruppe tre dager i
uka. Barna leerer hvordan
dyra skal behandles, viser
omsorg, mater og steller

med dem.

GARDSBARNEHAGEN

Barna erfarer betydningen
av gardsdrift og ser
sammenhenger.
Produksjonsdyr fores og
stelles med fgr de slaktes for
mat og inntekt for bonden.
Frg sdes, vannes og stelles
fgr vi kan foredle ravarene.

Barna far innblikk i
baerekraftig utvikling og
naturvern. Vi ma ta vare
pa naturen, skogen og
akrene slik at vi kan dra
nytte av det flere ar fram
i tid.

Barns kontakt med dyr:
Glede, mestring, omsorg, empati,
selvstendighet, sosialt, lzering, ansvar.

Barna lzerer hva dyra gir oss av mat, og
at det er forskjell pa kjeeledyr og
produksjonsdyr.




PSYKISK HELSE

« @kt selvtilit, god selvfglelse, ansvarsfalelse,
trygghet og mestring giennom samvoer med dyr
og arbeidsoppgaver pd gdrden.

» «Pelsterapin: Forskning viser at kontakt med pels
og det & omgds dyr gjer at mange mennesker
blir mer sosiale, far gkt selvfglelse og tro p& egen
mestring. Dét reduserer ogsd angst og depresjon.

« Barn viser'ofte andre sider av seg selv og far ut

det vopde ved & «poraten med dyr. Dyr har ingen

sskap der alle fgler seg betydningsfulle. Dette
jelder bade i arbeidsoppgaver pd gdrden, ute
& tur og ellers i barnehagehverdagen.

arna far utfordret seg selv pd ulike nivaer b&de
p& gdérden og i naturen. Dette gjer at de blir mer
selvstendige og robuste.

Gjennom var hverdag som gdrdsbarnehage vil temaer som psykisk helse
og naturbarnehagen ogsd veere sentrale:

NATURBARNEHAGEN

» Risikofylt lek: Barna utfordrer seg selv,

opplever mestring og styrker selvtilliten.
+ Kreative og lgsningsorienterte barn:

«lekeney i naturen har ingen fasit pd

hvordan de skal brukes.
« Vier pd tur stort sett hver dag. Vi undrer
0ss og lcerer noe nytt hver dag! Barna styrker
motorikken ved & bevege seg mye i ulendt
terreng, og de blir bedre pd& & orientere seg.
De lcerer giennom bruk av kroppen og sansene sine,
noe som i tillegg styrker hjernens utvikling.
Arstider: Vi erfarer hvordan darstidene
pdvirker naturen og gdardsdriften.
+ Naturen er en fin arena for béde lek,
opplevelser, lcering og mestring.
Barna Icerer & beherske ulike redskaper, som gks
og kniv, etter alder og modningsnivd. De tilegner
seg kunnskaper og ferdigheter som & hogge ved,
lage bdl og & benytte seg av naturens ressurser.




Lek, rom og relasjon

Hva har vi jobbet med tilnd, og hva er veien videre?2

Etter flere inspirerende fagdager med STYD (Stolt og ydmyk kommunikasjon - )
har vi endret mye pd vart lekemiljg inne i barnehagen. Vi har fiernet stort sett alt av definerbare
leker (leker med «fasity p& hvordan de brukes) og tatt frem mengder av udefinerbart lekemateriale
(f.eks. kasser, tepper, klosser, rar, svamper ++). Vi er stadig i utvikling og vi vurderer jevnlig hva som
fungerer, og hva vi mé& gjere annerledes.
Til & begynne med etter at vi endret lekemiljget inne i barnehagen fikk vi en kommentar fra et av
barna: "Hva skal vi med dette?¢" Etter hvert har det utviklet seg til mye kreativ, inspirerende og
inkluderende lek med mindre konflikter og flere barn som ser mange muligheter for lek.
Vi ansatte gnsker & veere stgttende, veiledende, frygge og inspirerende i barnas lek, og vi jobber
derfor med kompetanseheving innenfor dette.
Videre er mdlet & ta med dette ut pd uteplassene vdre for & gi barna store muligheter og rom for
eativ og meningsfull lek bdde ute og inne. Vi vil ogsé forsgke & flytte pd/endre pd& miliget inne, og
prave oss frem med ulikt supplerende materiell. Vi vil gi barna rom for & utfolde seg i leken og gi de
mulighet til & & brukt kreativiteten sin aktivt.

Hvorfor har vi ekstra fokus pd dette?

Lekemiljget har stor p&virkning pd barnas psykiske helse, og en hjerne i utvikling

har behov for & leke. Lek er ogs& nakkelen til vennskap og relasjoner. Barna utvikler indre arbeids-
metoder i hjernen via mgter med barn og voksne i barndommen (da ofte ilek).

Ved & fierne det aller meste av definerbart lekemateriale, og tilfere mengder av udefinerbart
lekemateriale, utfordres barna til & tenke selv og skape noe sammen med andre. Dette er
lekemateriale som ikke har noe fasit p& hvordan det skal brukes og barna far brukt kreativiteten sin.
Vi bruker ulike materialer som kan benyttes pd flere méter og dermed ivareta flere leke-behov.
Rommene er fleksible og de endres jevnlig. Barna utvikler starre materialkompetanse og de fér sette
sitt eget preg pd rommene.

«Jo mindre en leke gjar, jo mer kan barna gjgre med denly


https://www.styd.no/

Sprak

= Kommunikasjon og sprdk pdvirker og? pdvirkes av alle sider ved barnets
utvikling. Barnehagen skal bidra til af barna uttrykker sine falelser, tanker,
menm% rog erforln%ger p& ulike mater. Barnehagen skal ogsd bidra fil at
barna bruker sprdk til & skape relasjoner, delta i lek, og som redskap til & lzse
konflikter. (Kunnskapsdepartementet, 2017)

= | Lunde Gdrdsbarnehage er vi smagrupper pé fur stort seft hver dag. De
ansatte blir derfor tettere pa barna, og vi veileder barna i d lgse konflikter og
& uttrykke falelser verbalt. Barna far mange ferstehdndserfaringer og kobler
begreper fil naturen (fuglearter, insekter, planter, arstider osv.)

= Vier opptatt av & veere spréklige forbilder, og bruker spréket akfivt sammen
med barna. Vileker medrim og rytme, synger og leser bgker. Det & la barna
veere med & fortelle historien i boka, snakke om hva vi ser pd bildene og
fortelle om det som skjer rundt oss er positivt for sprakutviklingen. Det & la
barna "bade i sprak” er viktig for barns sprakutvikling bdde i barnehagen og
hjerrllmﬁ Les bgker, snakk om hva dere gjer, lytt og fortell og lek med
sprake

= Felles opplevelser gir ogsa et godt utgangspunkt for barna til & fortelle og
samtale med hverandre, | ’rllleg? til at det er en god felles inngangsbillett fil
lek. | lek brukes sprdket aktivt hele tiden, bdde verbalt og nonverbali!

= | Klubben utforsker vi og leker med skriftspréket. Mdlet er ikke & lcere seg &
skrive og lese i barnehagen, men at barna skal leke med og utforske
bokstaver og ord p& en mdéte som motiverer fil videre lcering.




Klubben og overgang barnehage-skole

«Klubbeny er for de eldste barna i barnehagen.

Dette er et tilbud de far en dag i uka, hvor de blir matt med
skoleforberedende aktiviteter og fokus pd mestring og selvstendighet. Mer
info om detfte kommer til de det gjelder.

Erfor|ngsme55|g er dette noe som faller godt i smak hos barna. Det er gay
& ha sitt eget opplegg kun for dem og det skaper en god gruppefQIelse
Vi bruker ogso en oppgavebok som er laget for 5 ernger Denne fér
barpia bruke i sitt eget tempo, da det ikke er om & gjere & mestre alle
opgavene.

Overgang barnehage - skole:

Rammeplanen for barnehagen sier: «<Barnehagen skal i samarbeid med
foreldre og skolen legge il rette for at barna kan f& en trygg og god
overgang fra barnehage fil skole og eventuelt skolefritidsordningeny.

Denne overgangen har vi fokus pé i klubben (bl.a. med samtaler/samling,
skoleforberedende aktiviteter, gruppeaktiviteter, lytte til hverandre, klare
selv, turer mm), og vi besaker barnas skoler/SFO pd varparten. Vi tar for oss
ulike temaer gjennom dret. Et av disse er «irafikkn, der vi tar for oss
sikkerhet, skilter og regler i frafikken.

Barnehagen deler ogsd informasjon med skolen, slik at overgangen skal bl
best mulig for hver enkelt barn ved skolestart. Foreldrene gir sitt samtykke til
dette samarbeidet.
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Rammeplan sier

Danning;

Barnehagen skal bidra til at
barna kan forstd felles verdier og
normer som er viktige for
fellesskapet. Barnehagen skal
fremme samhold og solidaritet
samtidig som individuelle uttrykk
og handlinger skal verdsettes og
falges opp.

Lek;

Barnehagen skal bidra til at alle
barn kan oppleve glede, humor,
spenning og engasjiement
gjennom lek — alene og sammen
med andre

Omsorg;

| barnehagen skal alle barna
oppleve & bli sett, forstatt, og
respektert og f& den hjelp og
stgtte de har behov for

Lcering;

Barna skal f& undersake,
oppdage og forstd
sammenhenger, utvide
perspektiver og f& ny innsikt

2 dringene

Barna mater voksne som viser
med ord og handling hvordan
man skal vaere mot hverandre,
og hvilke rammer og normer vi
har i barnehagen.

Vi er pd gulvet/bakken sammen
med barna og deltar akfivt i det
barna erinteressert i

Felles, gode opplevelser

Barna skal fgle tfrygghet ved &
starte i barnehagen, f& god
relasjon med de voksne og ha et

fang & krype opp i ndr det trengs

Barna skal f& meate ulike
materialer og leker i hverdagen
som bidrar til nysgjerrighet og
utforsking. Barna lcerer giennom
aktiv bruk av sansene ute i
naturen.

Vi snakker med barna om
hvordan vi skal voere mot
hverandre, hva som er greit og
hva som ikke er det. Vi veileder
barna i ulike situasjoner som
oppstdr, og pavirker deres
holdninger og verdier.

Vi deltarileken med barna,
statter opp og gir de gode
strategier for & komme inni - og
bli vcerende i leken over tid
Felles, gode opplevelser

Barna skal bli matt av voksne
som ser og hgrer dem, forklarer
og hjelperi ulike situasjoner.
Leere & gi omsorg til hverandre
og fil dyra

Vi utforsker og undrer 0ss
sammen med barna, ser hva de
er opptatt av og bygger videre
pd det.

Livet pd& gdérden og ute i naturen
gir rom for refleksjon rundt
sammenhenaer vi har rundt oss.

Danning giennom omsorg, lek og lcering

Vi snakker med barna, speiler
deres handlinger, og bruker
egne fglelser for & vise hvordan
det er greit & vaere mot
hverandre. Refleksjon rundt
rammer og normer vi har i
barnehagen.

Vi deltarileken med barna, tar
barnas initiativ og gir ncering il
leken med nye innspill dersom
det frengs

Felles, gode opplevelser

Barna skal f& kienne at de er
med & pdvirker sin egen
hverdag, at forslag og @nsker
skal bli hert, og at de voksne gir
respons pd en god mdate

Vi snakker, undrer oss og
flosoferer sammen med barna
Undersgker, prgver ut og finner
svar ndr det er ngdvendig



«Grunnmuren van)

Sosial kompetanse;

| barnehagen skal alle barn
kunne erfare & vcere
betydningsfulle for fellesskapet
og & veere i positivt samspill
med barn og voksne.

Barnas selvfglelse skal stgttes,
samtidig som de skal f& hjelp fil
A& mestre balansen mellom &
ivareta egne behov og det & ta
hensyn til andres behov.

Sprak;

Barnehagen skal veere bevisst
pd& at kommunikasjon og sprdk
pavirker og pdvirkes av alle sider
ved barnets utvikling. Gjennom
dialog og samspill skal barna
stattes i & kommunisere,
medvirke, lytte, forstd og skape
mening. Alle barn skal f& god
sprékstimulering gijennom
barnehagehverdagen, og alle
barn skal f& delta i aktiviteter
som fremmer kommunikasjon og
helhetlig sprdkutvikling.

Snakke/reflektere med barna
om hvordan vi er mot hverandre
og hva vikan si/gjgre nér noe
blir vanskelig

Vi er gode rollemodelleri form
av hvordan vi snakker med- og
om hverandre

Vcere aktive, gode og bevisste
spradkmodeller for barna.

Bruke sanger, rim, regler og
boker akfivt.

Merker lekekasser, matboksene
til dyra o.l. med bilde og tekst.

Falge med pd barnas
sprékutvikling og statte barn
med ulike sprdkproblemer der
de trenger det.

Barns medbestemmelse;

Barnehagen skal veere bevisst
p& barnas ulike uttrykksformer
og tilrettelegge for medvirkning
pd& mater som er tilpasset
barnas alder, erfaringer,
individuelle forutsetninger og
behov. Ogsd de yngste barna
og barn som kommuniserer pd&
andre mdter enn gjennom tale,
har rett til & gi uttrykk for sine
synspunkter p& egne vilkdr.

Dokumentasjon og vurdering;

Barnehagen skal jevnlig vurdere
det pedagogiske arbeidet.
Hovedformdlet med
vurderingsarbeidet er & sikre at
alle barna fér et tilbud i tradd
med barnehageloven og
rammeplanen.

Veere lydhegre overfor barna, s&
de kan vcere med og forme sin
egen hverdag. Ogsd de yngste.

Sette rammer og betingelser
som ivaretar barnas
trygghetsfalelse.

Ta barnas gnske pd alvor, selv

om det ikke alltid er
gilennomfegrbart der og da.

Bruke drsplanen som verktgy.
Det pedagogiske opplegget
evalueres av alle i personalet,
pd personalmgter hver mdaned.

2 SU meter pr ar med
foreldrekontakter.

Vurdering av hele dret gjeres pd
pers. mgte i juni

Lager bildedokumentasjoner.
Barna far med bilder hjiem

Ukeslutt hjem hver fredag



Regional kompetanseheving
((Rekompy) Vestre Toten

» | 2017 kom en revidert strategi for kompetanse og rekruttering fra kunnskapsdepartementet. Den het
«Kompetanse for fremtidas barnehagen og er gjeldende i perioden fra 2018-2022. Mdlet er gkt
kompetanse i barnehagene og flere utdannede barnehagelcerere. Med ny rammeplan som frédde i
kraft hasten 2017 er fokuset gkt kvalitet i barnehagen.

- Vérregioniinnlandet - S@VN OG GJ@VIK- bestdr av alle barnehagene i kommunene Sgndre og Nordre
Land, Gstre og Vestre Toten samt Gjgvik. Sammen med hgyskolen I Innlandet (fagansvarlig) er det satt
opp mal for kompe’ronsehevm%| de ulike barnehagene. Tema i region Innlandet er Barnehagen som
lcerende organisasjon til barns beste. Mdlet er & sikre alle barn et barnehagetiloud av hgy kvalitet.
Strategien skal stimulere til barnehagebasert kompetanseutvikling, styrke barnehagen som lcerende
organisa %on og barnehagens pedagogiske praksis. Det har blitt laget en kompetanseplan for perioden
2018-2022 som omfatter alle ansatte | barnehagen. @nsket er at giennom gkt analysekompetanse vil vi
veere i bedre stand til & vurdere egen virksomhet og vite hvilke kompetanseheving som mad iverksettes for
4 sikre at alle barna far et godt og trygt barnehagetilbud.

=  Tema for samlingene har s& langt veert : 2019: Rolleanalyse (styrer, pedleder)og franslasjonsanalyse. ( se
pd egen virksomhet i fht hva rammeplanen sier vi skal)

=  Videre har vi véren 2020 jobbet med observasjon som metode for & forbedre det faglige innholdet
barnehagen. Hva kan vibli bedre p&2 Observere og finne gode tiltak sammen og evaluere underveis.
Dette jobber vi videre med hasten 2020. Alle ansatte i Lunde er med pd dette arbeidet.

- Tema for videre arbeid i 2021 var kommunikasjon/ veiledning- tilbakemeldinger og det psykososiale
miljget i barnehagen.

- | 2022 har fokuset fortsatt voert pé& det psykososiale barnehagemiljget og hvordan vi kan skape et godt og
trygt barnehagemilja for alle i barnehagen. Videre har vi jobbet med krenkelseri barnehagen; hva er
krenkelser, hvordan voksne kan krenke barn og hvordan vi unngdr & gjere nettopp det.

- Rekomp arbeidet fortsetter hasten 2022, der styrer og pedleder deltar pd samlinger og jobber deretter
med hele personalgruppa med oppgaver, refleksjoner o.l pd personalmater/ plandager
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